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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Ufficio Promozione
Prot. FT/ 9083

Roma, 1l}luglio 2014

Ai Signori Presidenti
Comitati Regionali Fidal

Ai Sigg. Fiduciari Tecnici Regionali

OGGETTO: Corsi di Formazione per Docenti della Scuola a.s. 2014-15

In riferimento ai Corsi di Formazione per Docenti della Scuola, la cui organizzazione la
Federazione propone come di consueto alle proprie strutture periferiche, si informa che sono
aperte le adesioni al periodo settembre-dicembre 2014.

I corsi, svolti a livello territoriale, hanno valenza nazionale e vengono inseriti sul sito del
Ministero dell’Istruzione tra le iniziative di formazione.

| docenti aderenti al Corso hanno diritto all’esonero dall’insegnamento per I'intera durata
dell’aggiornamento.

Per supportare I'attivazione dell’'iniziativa da parte dei Comitati interessati, la Federazione
inviera materiale didattico (libri, schede, cd) per tutti i partecipanti.

Per i corsi che i Comitati intendono svolgere nel periodo suddetto I'Ufficio federale &
tenuto a presentare al Coni I'elenco delle province partecipanti entro il 25 luglio p.v. Preghiamo
quindi le nostre Strutture Periferiche di inviare 'elenco delle province aderenti entro e non oltre

giovedi 24 luglio (Tosi—Castrucci francesca.tosi@fidal.it; orietta.castrucci@fidal.it tel.
06/36856174/6161).

Certi di poter condividere con voi questa iniziativa, con 'occasione porgiamo i pilu
cordiali saluti.

Il Segretarioffzenerale
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CILIA

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Sicilia

CORSO DI AGGIORNAMENTO DI ATLETICA LEGGERA

Il Comitato Regionale della Fidal Sicilia, in collaborazione con I’U.S.R. Sicilia — “Ufficio di
Educazione Fisica e Sportiva”, organizza un corso di aggiornamento di Atletica Leggera, che si
svolgera in ciascuna provincia nel periodo ottobre-dicembre 2014.

Il calendario ed il luogo di svolgimento saranno comunicati successivamente.

Il corso della durata di dodici ore complessive si articolera su tre giornate secondo il
seguente programma:

Prima giornata ore 9.00 — 13.00
1. Considerazioni generali;
2. Le corse veloci, le staffette, gli ostacoli.

Seconda giornata ore 9.00 — 13.00
1. La corsa di resistenza;
2. Isalti.

Terza giornata ore 9.00 — 13.00
1. Gioco atletica;
2. Ilanci.

Il corso ¢ rivolto ai docenti di educazione fisica di ogni ordine e grado (primaria e secondaria di
I e II grado), ¢ completamente gratuito e prevede la consegna di materiale didattico (libri, schede,
cd) fornito dalla FIDAL.

I docenti partecipanti hanno diritto all'esonero dall'insegnamento per l'intera durata dell’evento,
secondo la normativa vigente.

Referenti:
* Prof. Nicola Siracusa tel. 347/3629502 — e-mail: nicola.siracusa@libero.it
* Prof. Orazio Scarpa tel. 328/5664917 — e-mail: orazio.scarpa69@gmail.com

Si allega scheda di partecipazione

I1 Presidente
Prof. Gaspare Polizzi

Via Marchese di Villabianca, 111 — 90143 Palermo - Tel. 091/346430 — Fax: 091/6261136
e.mail: cr.sicilia@fidal.it sito: www.fidalsicilia.it



CORSO DI AGGIORNAMENTO DI ATLETICA LEGGERA

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

11 sottoscritto

Ordine di scuola:

Istituzione Scolastica:

con sede a: prov.

chiede di partecipare al corso di aggiornamento di Atletica Leggera, che si svolgera

nella provincia di

Cell: e-mail:

Data

Firma

Da inviare a mezzo e-mail o fax entro il 15.10.2014 al Comitato Regionale della
FIDAL Sicilia.
Fax n. 091/6261136

E-mail: cr.sicilia@fidal.it
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