
 
 
 
 

 

tel. 019 5898907  
E mail: segreteria@induismo.it  

www.induismo.it 

Programma Corso di induismo accreditato MIUR

INCONTRO 18-19 ottobre 2014  

Il Dio unico dai mille volti 

Argomenti: 

Le Divinità  nei Veda 

Le Divinità nei Purana 

Gli aspetti saguna e nirguna di Dio (Brahman nirguna e Brahman saguna) 

La Trimurti maschile e femminile 

Pensieri su Dio dall’India contemporanea 

Sabato mattina e pomeriggio: Parte 
teorica 

Ore 10,30-13,00 Lezione  
Ore 13 Rito dell’Arthi nel Tempio  
Ore 13,30 Pranzo  
Ore 14,30 -17,30 Lezione  
Ore 19,00 Satsamgha  
Ore 20,00 Cena 

Partecipazione facoltativa alle esperienze 

pratiche del sabato:  

Ore 12,30 Rito nel Tempio  
Ore 18,00 Canto devozionale  

 

Domenica mattina: Parte teorica  

Ore 9,30-11,30 Lezione  
Ore 8,15 colazione  
Ore 13,00  Pranzo  

 
Partecipazione facoltativa alle esperienze 
pratiche della domenica:  

Ore 6,30 Meditazione  
Ore 7,00-8,00 Hatha yoga  
Ore 12,30 Rito nel Tempio

 
Sede:  
Monastero Gitananda Ashram, Loc.Pellegrino 1 Altare SV  
 
Per ulteriori informazioni: segreteria@induismo.it  
 

Si può partecipare al weekend o a una singola giornata. 
 
Il corso si svolge presso il monastero Gitananda Ashram Loc. Pellegrino 1 Altare SV  
tel 019 584692  
a cura di Associazione Asya om - associata UII 
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